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PUBLIC

Adhérent.es CFDT/ Délégué.e.s 

ou délégué.e.s syndicaux

DATE

25 novembre 2026

PREREQUIS

Aucun prérequis

OBJECTIFS

DURÉE DE

LA FORMATION :

1 JOURNÉE

ANIMATION:

FGMM
CFDT MÉTALLURGIE

Formation SymétAL Alpes-Loire
29 rue de la Crête -  BP 37-74960 ANNECY / Tél: 07.66.46.57.87
E-mail: formation@symetal-cfdt.fr

 Connaître les grandes périodes de l'Histoire de la CFDT 

et ses évolutions

 Identifier les valeurs de la CFDT

 Connaître le fonctionnement démocratique de la 

CFDT, ses structures et leurs articulations, la politique 

fédérale

 Connaître les bases du droit du travail

 Appréhender le rôle du CSE et du DS

 Comprendre que le CSE est un outil au service de 

l'action syndicale

 Connaître le lien entre la Section d'entreprise (SSE) et 

le syndicat pour un travail collectif

 Connaître le plan de formation de la FGMM-CFDT
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