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PROGRAMME FORMATION  

Plan de sauvegarde pour l’emploi 

 

 

 

Public 
Adhérent.es CFDT 

Délégué.e.s 

ou délégué.e.s syndicaux et membre 

de la délégation  

 

Date : 07 mai 2026 

 

Prérequis 
Aucun prérequis 

 

Objectifs 
Définir les différentes étapes d’un PSE 

 
 

 

 

Contenu de la formation 
1- Quiz sur les différentes dispositions d’un PSE 

2- Connaître les différentes obligations de l’employeur  

3- Sensibiliser sur les dispositions légales 

4- Groupe de travail pour étude de cas 

5- Mise en situation 

 

Animation:  

Syndex & 

SymetAL 

Durée de la 
formation :  

1 journée 

 

mailto:formation@symetal-cfdt.fr

